
Present perfect & past simple

Present perfect
Il present perfect si usa per parlare di:

•	 azioni o situazioni iniziate nel passato e che continuano ancora.
	 I’ve lived here all my life (= e vivo ancora qui).
•	 azioni svoltesi in un periodo di tempo non ancora concluso.
	 She’s already fought her a couple of times this week (this week: la settimana 	
	 non è ancora terminata).
•	 azioni svoltesi in un tempo passato non precisato e non considerato 	
	 importante. 
	 I’ve been to Rome. (= non sappiamo quando)

Se il tempo è specificato, si dovrà usare il past simple.  
	 I went to Rome last year.

Le espressioni di tempo più comunemente usate con il  present perfect sono:
	 already, just, ever, never, yet, since, recently.

Past simple
Il past simple si usa per parlare di azioni o situazioni passate. L’uso di tale 
tempo indica che l’azione o la situazione sono finite o completate.

	 I worked there for three years. (=non ci lavoro più,ora).
	 I was a real fan when I was younger. (= non lo sono più).

Il past simple è spesso usato

1 	 per esporre gli avvenimenti principali di una narrazione.
2 	 per parlare di abitudini passate.
3 	 con espressioni di tempo riferite al passato (per es. yesterday, two years ago,  
	 when he was a child).  

Present perfect simple & continuous

Punti in comune
Il present perfect continuous ha usi simili al present perfect simple (vedi sopra). 
Usiamo entrambi i tempi per parlare di:
•	 azioni iniziate al passato e che continuano al presente.
	 We’ve been living here for almost six years now.
	 We’ve worked together for ages.
•	 azioni in corso di svolgimento, o ripetute, in un periodo di tempo non ancora 	
	 concluso
	 We’ve been working together a lot this week.

Domande spesso inizianti con How long …?
	 How long have you been working here?

Si possono usare for (+ la durata dell’azione) e since (+ il punto d’inizio 
dell’azione) nelle risposte.
	 For the last ten years.
	 Since I finished college.

Differenze
Vi è una differenza di enfasi e di significato tra il present perfect continuous e il 
present perfect simple.

Il present perfect continuous (e non il present perfect simple) si usa

•	 per sottolineare enfaticamente l’azione o la durata dell’azione.
	 We’ve been travelling for six months. (=si attira l’attenzione sulla lunghezza 	
	 del viaggio e sull’azione del viaggiare.) 
	 So far we’ve visited eight countries. (= si sottolinea il risultato conseguito, 	
	 cioè il numero di paesi visitati.)
•	 per parlare di azioni che erano in corso di svolgimento in un tempo recente.
	 We’ve recently been working on a new project.

Si usa il present perfect simple (non il present perfect continuous) 

•	 per attirare l’attenzione sul risultato di un’azione (per es. specificando il 	
	 numero o la quantità).
	 I’ve sent him three emails but I haven’t had a reply. (= si attira l’attenzione 	
	 sul numero delle  emails.)
	 I’ve been trying to get in touch all morning. (= ciò che importa è l’azione di 	
	 mettersi in contatto.) 
•	 per parlare di singole azioni concluse. 
	 I’ve finished the report.
•	 con i verbi indicanti stato.
	 I’ve known him since we were at school. 
•	 con i superlativi.
	 It’s the funniest thing I’ve ever seen.
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